
講演会アンケートより～進学・就職の迫った３年生の声 
◆私は英語が苦手で勉強がなかなか続きません。しかし、英語は才能でないとわかり努力すれ

ば英語が得意になると思いました。どの分野でも１万時間の練習が必要と聴いた時、と

ても驚きました。これからは、弱点に気づき弱点を直していきたい。   (３年女子） 

◆努力すれば才能、得手、不得手関係なく上達できるなら自分も努力を続けようと思った。意図 

的練習とありましたが、意識して行動することは大切だと改めて感じた。     (３年男子） 

◆才能でなく努力した人が成功をしている。私は才能がないとあきらめた側なので、これ 

からは人よりも多く努力していきたい。受験まで少しの時間しかありませんが「意識をもっ 

て勉強する」「何度も何度も繰り返してやる」を忘れずに進路を実現させたい。 (３年男子） 

◆英語ができないので、最近YouTubeで海外動画を見るようにしていますが、今日の講演で 

ただ聴き流していることに気づいた。これからは意識して意図的に聴きたいと思った。 

「英語を話せる看護師」を目標にこれからの授業にのぞんでいきたい。     (３年女子） 

◆ゲームをしたりスクリーンを使っていたのでとてもわかりやすい説明でした。ゲームをして自 

分がものすごく短期記憶だと知りました。前日に勉強したことは覚えていても１、２日経つと 

すぐに忘れてしまいます。長期記憶には毎日の勉強が大切なのだなと思いました。(３年女子） 
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７月６日（金）、学ぶ意欲向上のための講演会が「ど

うしたら英語が得意になる？英語の効果的な学習法」

という演題で本校体育館で開催された。講師は山形大

学地域教育文化学部准教授の金子淳先生。金子先生に

は、工夫されたわかりやすいパワーポイントを使って

英語の効果的な学習法についてお話いただき、今後の

英語学習の取り組み方を見直す絶好の機会となった。

特に「生まれつきの天才はおらず、英語は才能ではな

く努力である」「ただ勉強するだけではダメ！意図的な目的をもった学習が必要」「弱

点を明確にし科学的・合理的な学習を進めないと成績は伸びない」「やるものはやっぱ

り教科書！」「英語の学力アップには社会常識・時事的話題を知っておくことが重要」

という先生の言葉は生徒の心に大きく響いたようだ。当日は、お忙しい中、３名の保護

者の皆様にもご聴講いただき誠にありがとうございました。また、当日の垂れ幕は、書

道同好会の皆さんの手書きで、味わいのある素晴らしい文字で講演会を盛り立ててくれ

ました。ご協力ありがとうございました。 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 



いよいよ夏休み。下記の心得１０箇条を実践し、有意義
な夏休みにしよう。特に３年生は「人生を左右する夏休み」
となる。「受験勉強」に夢中で取り組んでほしい。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生必須！～夏休み進路注意事項⑧ 

進路実現～夏休みの心得１０箇条 

第１条～夜更かし厳禁！早寝・早起きのけじめのある生活を心がける。   

「３点固定」①起床時間②就寝時間③勉強時間を毎日同じにする。 

第２条～夏休みの課題には最善を尽くし、完成度の高いものを確実に提出する。 

第３条～課外・進路行事と部活は休まず参加し、最後までやりとげる。 

第４条～教科書・ノート・定期考査で１学期の復習をする。 

第５条～新聞・テレビ・スマホでニュース・世間を知り、自分の意見を持つ。 

第６条～オープンキャンパス・学校見学に積極的に参加し、学校情報を得る。 

第７条～テレビ・スマホ依存症にならず、できる限り読書をする。 

第８条～夏休み中に進路情報を集め、調べ、進路目標を絞る。 

第９条～家族と進路について、じっくり話し合う、相談する。 

第10条～夏休み最大の目玉となる自己アピールできる体験を一つやりとげる。 

①全員→申請書類等の提出を確実に行い、提出期限日ギリギリにならないこと。 

早め早めに準備して先生方の承諾・押印を余裕をもってもらうこと。なぜなら、 

先生方は夏休みに出張等で不在の場合が多いからである。 

②全員→志願動機・将来像・各種質問への回答を「作文で明確に書ける」「面接で 

明確に話せる」となるように、ノートにきちんとまとめ自分の引き出しを整理。 

③大学・短大希望者及び公務員希望者→勉強のロスタイムを減らし、終始受験モー 

ドで過ごす。1日最低８時間はやらないと難関大学・公務員突破は夢で終わる。 

④進学希望者→７～８月のオープンキャンパスに積極的に参加する。１校のみなら 

ず、できれば３校以上の学校を見学して最終的な進路選択をより万全としたい。 

⑤専門学校希望者→見学会・説明会に必ず参加し、確実にエントリーする。 

⑥就職希望者→求人票や企業説明会で志望先を絞り、７～８月の職場見学を必ず 

行って受験企業を決定する。８月末までには履歴書を完成させること。 

⑦推薦・ＡＯ受験予定者→志望校の資料収集と関連図書１冊読破で教養を磨く。 

⑧全員→入学・就職試験はもう始まっている。普段から身だしなみ・言動に注意を。 


